
 

  

   

Vakuová pumpa pro ženy – nevibrační, manuální 
 

Návod k použití 
 

Vakuové pumpy nabízí nepřeberné množství výhod. Přináší zcela nové prožitky a možnosti, 
které si jednoduše musíte vyzkoušet sami. Dámské vakuové pumpy prokrvují a zvětšují vnější 

ženské partie, včetně přední části vagíny, což vede ke zvýšení potěšení ze sexuálního styku. 
 
Manuální vakuové pumpy využívají principu opakovaného stisknutí balonku či ramene 

a následného vytvoření podtlaku.  
 

Upozornění: 
Vakuová pumpa pro ženy je bezpečné zařízení, pokud je používána v souladu s návodem  
a zdravým rozumem. Vakuovou pumpu nepoužívejte bez konzultace s lékařem v případě,  

že máte potíže s krevním oběhem, užíváte léky na tlak, máte cukrovku nebo máte jakékoliv 
nebezpečí trombózy a jiné vážnější onemocnění.  

 
Parametry: 
Materiál:  ABS plast, akrylát (PMMA), silikon 
 
Popis výrobku: 
Pumpy jsou vyráběny z různých materiálů. Skládají 
se ze stiskacího balonku nebo stiskací rukojeti, 
hadičky a zvonu či přísavky různých rozměrů a 
průměrů. Zvony jsou určeny pro vaginu a prsa, 
přísavky pro klitoris a prsní bradavky. Nad 
balónkem/rukojetí je umístěn bezpečnostní zpětný 
ventil. 
 
Ovládání: je manuální tzn. po nasazení zvonu či 
přísavky opakovaně stisknete balonek nebo ramena 
rukojeti, čímž se vytváří podtlak ve zvonu/přísavce. 
Pokud se podtlak stává nepříjemným, uvolníte ho 
bezpečnostním zpětným ventilem.  
 
Použití:  
Naneste lubrikační gel na vnější hranu zvonu 
(komory) vakuové pumpy, případně na intimní partie na něž bude zvon přiložen. Použijte 
lubrikační gel na vodní bázi. 

• Ujistěte se, že je bezpečnostní zpětný ventil, umístěný nad ovládačem pumpy, 
zavřený. 

• Nasaďte zvon na vaši vaginu (v případě klitorisu nasaďte přísavku na klitoris), 
stiskněte balónek či ramena rukojeti. 

• Pokud je zvon/přísavka těsně přisátý, začněte zvolna pumpovat. 

• Pokračujte v pumpování, dokud neucítíte a neuvidíte, že se vnější části vašich partií 
nezvětšují a nevypadají jako oteklé. Zvětšená vagina může začít tlačit zevnitř na 



 

  

zvon. Pak již bude pumpování obtížné. Nechte v podtlaku cca 20-25minut, aby došlo 
k maximálnímu prokrvení a efektu. Znamená to, že jste dosáhli maxima. Více již 
napumpovat nelze. 

• Uvolněte zpětný bezpečnostní ventil. Tím se do zvonu (přísavky) dostane vzduch 
a povolí podtlak. 

• Jemně a opatrně sejměte zvon/přísavku. 
 

 
 

K některým pumpám zn. BOOM 
lze dokoupit zvony i přísavky 

různých velikostí.  
Jeden základ  + příslušenství, které si 

dokoupíte  = více využití. 
 
Lubrikační gel:  
při použití výrobku nezapomeňte na dostatečnou 
lubrikaci. Pokud jsou zvon či přísavka zakončeny 
silikonovým lemem, používejte lubrikant na bázi 
vody nebo doporučujeme silikonový lubrikant 
BOOM, který lze použít i na silikonové pomůcky. 
Ujistěte se, že jste použili dostatek lubrikantu, 
abyste se cítili komfortně a nedošlo k jakémukoliv 

nepříjemnému pocitu. 
 
Péče o výrobek: 
Zvon či přísavku omyjte teplou vodou, můžete použít antibakteriální mýdlo nebo dezinfekci 
bez alkoholu určenou na erotické pomůcky. Nechte oschnout. 
 
Doporučení:  
Přerušte používání výrobku, pokud zaznamenáte nepříjemné pocity. 
Nepoužívejte výrobek, pokud je poškozen. 
Výrobek nepatří do rukou dětem! 
Uložte produkt tak, aby se nedotýkal jiných předmětů ze silikonu nebo jiných materiálů - 
s některými může povrch reagovat. Ideální jsou např. textilní sáčky.  
Neukládejte vlhké produkty do PVC obalů, kde nemohou důkladně oschnout. 
Nenechávejte produkt na světle, především na slunci a v blízkosti topných těles.  
 
Používání erotických pomůcek je na vlastní nebezpečí každého uživatele.  



 

  

 


